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電気自動車は
ゼロエミッション自動車か？
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エミッション
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電気自動車の製造時、発電時の
影響も考慮する必要がある
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画像: ChatGPT作成

カーボンフットプリント（炭素の足跡）とは？

Sum of GHG emissions and GHG removals in a product system, expressed as CO2 equivalents and based 
on a life cycle assessment using the single impact category of climate change (ISO14067: 2018)

• 製品一生における温室効果ガス
排出量の合計

– CO2等価量で表現される

– ライフサイクルアセスメント（LCA）の
気候変動への影響という特定の影響領域
を評価したもの
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その他のフットプリント（例）

• 環境の分野においては、ライフサイクル（資源採取から製品製造、

使用、廃棄に至るまで）の環境負荷を指す

• 環境フットプリント

– ライフサイクルでの環境影響を評価したもの

• ウォーターフットプリント

– ライフサイクルでの水に関わる環境影響

• プラスチックフットプリント

– ライフサイクルを通じたプラスチックの排出量

製品の一生における
「見えない影響」を「見える化」する
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ライフサイクルアセスメント（LCA）の考え方

使用
資源

廃棄リサイクル製造

ライフ
サイクル

環境負荷
の定量化

大気への排出

CO2, SO2, PM2.5…

水圏への排出

T-P, T-N, COD…

土壌への排出

固形廃棄物….

資源採取

原油, 石炭, Co, Pt…

環境影響
評価

気候変動 酸性化 生態毒性 有害化学物質 資源枯渇



8

フットプリント/LCAの活用・用途

消費者

・環境ラベル

・環境教育

・環境コミュニケーション

フットプリント/LCAの
活用・用途

企業間・投資家

・環境ラベル

・環境性能

・非財務情報開示

企業内

・環境配慮設計

・プロセス改善

・技術開発

行政

・グリーン購入

・補助金／規制

・リサイクル政策等
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電気自動車のカーボンフットプリント

Hung C.R. et al. (2021) Regionalized climate footprints of battery electric vehicles in 
Europe. Journal of Cleaner Production. 322:129052.
上記をもとに中野算定

*18万km走行と仮定
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使用済みペットボトル処理のカーボンフットプリント

※限界：本試算は近隣でリサイクルすることを
前提にしたものである （中野試算）
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➢ ペットボトルの材料リサイクルは温室効果ガス排出量の削減に有効

➢ ごみ発電は単純焼却よりは良い
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製造 廃棄 再利用 熱回収 合計

5.0 4.3 2.0
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温暖化対策計画とカーボンフットプリント

• 2021年10月に温暖化対策計画が閣議決定

（製品・サービスの温室効果ガス排出量の見える化）

 2030年までに、例えば食品のカロリー表示等を参考に、企業等が提供す

る製品等 のライフサイクル二酸化炭素排出を客観的な形で見える化し、

この情報を商品の包装やICタグ、電子レシート等に盛り込むことにより、

生産者・販売者・消費者間の コミュニケーションや位置情報・購買履歴

と組み合わせた在庫・販売管理に活用することができる環境を整備する。 
温暖化対策計画

https://www.env.go.jp/content/900440195.pdf

＋CO2排出量？
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カーボンフットプリント試行事業

• 2009年度～2011年度（経済産業省、農林水産省、国土交通省、環境省連携事業）

• 2012年度～民間移行

サステナブル経営推進機構（SuMPO)(2010) “カーボンフットプリント試行事業”

https://www.cfp-japan.jp/about/pdf/cfp-PRshiryo201010.pdf
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事務機器のカーボンフットプリント開示事例

SuMPO環境ラベルプログラム：キヤノン：JR-AI-24490E
https://ecoleaf-label.jp/epd/download/1998
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鉄鋼製品のカーボンフットプリント等の情報開示

SuMPO環境ラベルプログラム：日鉄鋼板株式会社：JR-AX-22006E
https://ecoleaf-label.jp/pdf_view.php?uuid=a47c0ef9-7fe7-40fe-8911-9cc5de653247.pdf&filename=JR-AX-22006E_JPN.pdf
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米国：EPEAT （電子製品環境アセスメントツール）

Global Electronics Council (202) “EPEAT”
https://www.epeat.net/

• Electronic Products Environmental 

Assessment Tools

• 米国連邦官庁は電子・電気製品調達時、

存在する場合はEPEAT評価・登録製品を

要選択

• 環境への取り組み具合により、金・銀・

銅にランキングされる

• カーボンフットプリント等の情報開示*に

より、加点

*ISO14025に基づくEPD

数値の大小ではなく、情報開示と
いう行為を評価
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米国：LEED （電子製品環境アセスメントツール）

U.S. Green Building Council (2025) “LEED”
https://www.usgbc.org/

• Leadership in Energy & 

Environmental Design

• 米国の建築物の環境性能を評価する制度

• 環境への取り組み具合により、プラチナ、

金・銀・認定にランキングされる

• 利用建材のカーボンフットプリント等の

情報開示*により、加点

*ISO14025に基づくEPD

数値の大小ではなく、情報開示と
いう行為を評価



欧州委員会 環境フットプリント

• 「ライフサイクルにわたる環境影響の包括的な評価」
– “a comprehensive assessment of environmental impacts over the life-cycle”

定義

環境フットプリント算定ガイド

17

何か“環境に良い”製品なのか？
LCAに基づいた算定・表示ルールの検討

出典：CC BY
European Union, 1995-2022, The Environmental Footprint Pilots
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/ef_pilots.htm#pilot

組織の環境
フットプリン
ト算定ガイド

製品の環境
フットプリン
ト算定ガイド
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バッテリー規則 (Battery regulation)

https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/batteries-and-accumulators_en
https://www.jetro.go.jp/biznews/2020/12/47bc18d866bce008.html

• 2022年2月に欧州議会で可決

• あらゆる種類のバッテリーを対象とし、その製品設計から生産プロセス、再利
用、リサイクルに至るライフサイクル全体を規定。

• バッテリーのライフサイクルCO2排出量、第三者検証機関の証明書などを含む、
カーボンフットプリントの申告（2025年後半から？）

• ライフサイクルCO2排出量の性能分類（performance class）の表示（2026
年8月から？）。

• ライフサイクル全体でのCO2排出量の上限値の導入（2028年2月から？）。
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フランスにおける食品への環境情報表示（試行）

Green-score (2025)
https://docs.score-environnemental.com

Nutri-Score （栄養面での評価）

中野撮影

Eco-Score （環境面での評価）*試行
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農林水産省：みえるらべる

• 農水省：農作物のカーボンフットプリント簡易計算シートの作成

• 農家：栽培時のエネルギー・肥料消費量等を入力

• 農水省：入力値の確認・登録番号付与

• 農家：みえるらべるを表示

• 2024年3月制度開始

• 576登録製品、896か所で販売

（2024年12月現在）

農林水産省（2025）「見つけて！農産物の環境負荷低減の取組の「見える化」」

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/being_sustainable/mieruka/mieruka.html
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農林水産省：みえるらべる

農林水産省（2025）「見つけて！農産物の環境負荷低減の取組の「見える化」」

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/being_sustainable/mieruka/mieruka.html



22国土交通省(2024年11月) 建築物のLCAの実施によるCO2排出削減施策の進め方・今後の検討事項（案）

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/building_lifecycle/dai1/siryou9.pdf
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経済産業省：鉄鋼製品のカーボンフットプリント

経済産業省(2025)  “GX推進のためのグリーン鉄研究会”

https://www.meti.go.jp/press/2024/01/20250123002/20250123002-b-1.pdf
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カーボンフットプリントで何をするのか？

＜目的＞

a. 製品間比較 （例：コ〇・コーラ VS ペ〇シコーラ）→企業間競争

b. 製品群間比較 （例：牛肉 VS 鶏肉）→業界間競争

c. プロセス間比較 （例：製造プロセス VS 廃棄プロセス）→改善活動

d. 理想との比較（例：年間CO2削減率〇％以上）→改善活動

＜政策手段＞

① 規制的手法：一定数値以上は販売禁止

② 経済的手法：補助金（ポイント提供含む）/課徴金

③ 情報的手法：環境ラベル、数値の表示

④ その他

目的によって必要なコ
スト（算定精度・検証
レベル等）が異なる

※食品のカロリー表示は誤差
±20%まで認めらえている？
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自然資本とライフサイクル思考

資源採取

資源採取
製造

使用

廃棄

リサイクル

【製品ライフサイクル：ビジネス活動】

自然資本

自然資本への
フロー

自然資本からの
フロー

【④負の影響：ビジネスリスク】
洪水、伝染病増加等の脅威

【③正の影響：便益】
天然資源や受粉サービス、気
候調整サービス等への依存

【②負の影響：環境負荷】
CO2やSOx等の排出による環境
（自然資本）への影響

【①正の影響：環境貢献】
植林などの環境保全活動



26
Johan Rockström and Pavan Sukhdev (2016)

【環境】
・気候変動
・大気・水質・土壌の汚染
・生態系の破壊
・天然林の減少
・枯渇性資源

環境規制
環境課税・補助金
グリーン購入

持続可能な消費
・環境に配慮した消費
・倫理的な消費

【市民】 【行政】

ESG投資

非財務情報開示
【企業】 【投資家】

持続可能な社会構築へ向けた取り組み

環境に配慮した事業
活動、製品・サービ

スが必須
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まとめ

➢ カーボンフットプリント
― 製品の一生を通じたCO2等の温室効果ガス排出量

➢ ライフサイクルアセスメント（LCA）
― 製品の一生を通じた環境負荷（CO2排出量等）を評価する技法
― 環境配慮設計、環境政策、環境ラベル等で利用されている

➢ カーボンフットプリントに基づいた環境ラベルが国内外で急増
ー コミュニケーションの目的によって手法は異なる

➢ 持続可能な社会構築へは温暖化対策だけでは不十分
― 他の環境側面への配慮に加え、社会・経済への配慮も必要
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