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【省エネおじさんカードとは？】 

企業が省エネ対策を実施することで、CO2排出がどのくらい削減できるか、コストが何円削減されるかをわ

かりやすく紹介することを目的に、代表的な事例をカード形式で紹介するものです。 

省エネの取組・CO2削減量・削減できるエネルギーコストをカードサイズにまとめました。また、カードごとに

属性を付与しており、その属性を利用してゲームをすることも可能です。 

 

【カードの種類と見かた】 

カードは属性ごとに 4種類（火・水・風・光）あります。 
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【ゲームのルール】  

  カードの属性は 4種類あります。火・水・風・光の 4属性で、それぞれじゃんけんのように相性が存在します。

火は水に勝ち、水は風に勝ち、風は火に勝ち、光はすべての属性に勝利します。 

属性が同じだった場合は、カード右上の「年間 CO2削減量」の値が大きい方が勝利します。（値が同じ場合は

引き分けとします） 

 

 

  （遊び方の一例 2人で遊ぶ場合）  

① ディーラーが各プレイヤーに 3枚（5枚）ずつ、裏返した状態のカードを配ります。  

② 自分の手札を確認し、相手と同時にカードを 1枚場に出します。  

③ 互いが出したカードの属性や排出削減量によって勝敗が決まり、勝者は相手のカードを                                

獲得します。（獲得したカードや、１度使ったカードは再度使うことはできません）  

④ ②・③を 3回（5回）繰り返し、最終的に所持しているカードの CO2削減量の合計の多い方が 

勝者となります。 

※ 手札は 3枚でも 5枚でも遊べます。 

 

（ゲームのコツ） 

⚫ 勝利は手元にあるカードの枚数ではなく、ＣＯ２削減量で決まります。ＣＯ２削減量の多いカードを手放

さないことがポイントです。 

 


